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Sono ammessi solo partecipanti a piedi (massimo 1000 posti).
E' sconsigliato l'uso delle carozzine per bambini.

L’ iscrizione è di 15,00 Euro per gli adulti e di 7,00 Euro per i bambini sotto 
i 14 anni inclusiva delle degustazioni ed intrattenimenti lungo il percorso. 

I partecipanti per accedere ai ristori dovranno esibire il biglietto che verrà 
obliterato ad ogni tappa.RE
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Partenza 
CamminaGrestana
da Lenzima di Isera

Si ringraziano per la collaborazione:

AIDO - Vallagarina
Apt di Rovereto e Vallagarina
Associazioni locali
ATABIO
Camera di Commercio
Cantina Sociale di Isera
Cantina Sociale di Mori - Colli Zugna
Cassa Rurale di Mori-Val di Gresta
Comitato Mostra Mercato Val di Gresta
Comune di Isera
Comune di Mori
Comune di Ronzo Chienis
Consorzio Ortofrutticolo Val di Gresta
Famiglia Cooperativa di Ronzo Chienis
Mandacarù
Patto Territoriale della Val di Gresta
Provincia Autonoma di Trento
Sant’Orsola - Società Cooperativa Agricola

I partecipanti dovranno presentarsi ai ristori entro il tempo massimo 
stabilito.

L’ organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali  danni a persone 
o cose che possono verificarsi lungo il percorso.

Informazioni e possibilità di preiscrizioni presso il Comune di Ronzo 
Chienis o APT di Rovereto e Vallagarina
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CAMMINA GRESTANACAMMINA GRESTANA i sentieri dell’ortoi sentieri dell’orto

www.valdigresta.info
www.apt.rovereto.tn.it
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RONZO-CHIENIS
Uff. Informazioni

38060 Ronzo-Chienis

Via Teatro, 13

Tel. 0464 802915 - Fax 0464 802045

mail@valdigresta.info

ROVERETO
Sede e Informazioni

38068 Rovereto

Corso Rosmini 6/A

Tel. 0464 430363

Fax 0464 435528
O

A
D

L
D

 
G

G
A

I
A

R
 

PASSEGGIATA NELLA NATURA ALLA SCOPERTA DEI SAPORI E DELLE TRADIZIONI DELLA TERRAPASSEGGIATA NELLA NATURA ALLA SCOPERTA DEI SAPORI E DELLE TRADIZIONI DELLA TERRA

CAMMINA GRESTANACAMMINA GRESTANA i sentieri dell’ortoi sentieri dell’orto



entro le ore 13.50
PANNONE

entro le ore 13.45
PANNONE 
LOC. AL CASTELLO

entro le ore 14.00
AGRITUR MASO SPIAZZI

entro le ore 14.15
CHIESA DI S.ANNA 

entro le ore 14.30
CAMPO SPORTIVO 
DI TAMBURELLO 
DI VALLE S.FELICE

a7  TAPPA:

a8  TAPPA:

a9  TAPPA:

a10  TAPPA:

a11  TAPPA:

La passeggiata prevede una durata media di 4 ore. Dislivello: 550 m - Lunghezza: 9 km

Ritorno al parcheggio

a1  TAPPA:
entro le ore 11.15
VAL PIOLE

entro le 11.40
LOC. GROM

entro le ore 12.30
LOC.NOMESOM

entro le 13.00
LOC. LA SELVA

entro le 13.15
LOC. GAIANE

entro le ore13.40
a PANNONE

a2  TAPPA:

a3  TAPPA:

a4  TAPPA:

a5  TAPPA:

A cura della Pro Loco di Lenzima e 
Corteo storico Val di Gresta

A cura dell'Apicoltura Girardelli
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DA VALLE S.FELICE A PANNONE
PARTENZA: da Valle S. Felice

A Valle S. Felice davanti alla Chiesa. A cura dell'ACRS di Pannone e Varano. A cura dell’associazione “La valle Nascosta”

ISCRIZIONI: dalle ore 8.00 alle 11.00 (fino a esaurimento posti)

Parcheggio riservato a Valle S. Felice P

CAMMINA GRESTANACAMMINA GRESTANA i sentieri dell’ortoi sentieri dell’orto
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a6  TAPPA:

Degustazione caffè d'orzo biologico 
con Marzemino di Isera

Degustazione di miele

A cura degli Alpini di Mori 
e del Museo della Guerra di Rovereto

A cura dell'Associazione Cacciatori 
di Ronzo Chienis

Visita guidata alle Trincee 
di Nagià - Grom

Colazione contadina

A cura dell'Associazione “Le Valete”Le carote, prese dal campo 
con la terra, lavate e date in assaggio 
ai partecipanti

A cura dell'Associazione “Filo d'erba” 
di Valle S.Felice 

Intrattenimento a cura di Walter Salin

Degustazione succo di frutti di bosco

A cura del Coro Monte Stivo

A cura del Gruppo Micologico Barbacovi

Assaggio di yogurt

Melodie dei monti

Mostra funghi

Visita al mulino e fucina

A cura del Gruppo For@ltra di PannoneVisita alla chiesa di Pannone 
restaurata di recente

A cura della SAT Val di Gresta 
e del Gruppo For@ltra

A cura del Gruppo Arcieri Monte Albano 
di MORI

Degustazione dei frutti di bosco presso 
le rovine del Castello Val di Gresta

Sassi di Luisella. Tiro con l'arco

A cura dell'Agritue Maso Spiazi 
e dell'Associazione La Valle Nascosta 
di Valle S.Felice

Aperitivo a base di verdure 
della Val di Gresta

A cura dell'Associazione La Valle Nascosta 
di Valle S.Felice

Visita alla Chiesetta di S.Anna

A cura della SAT di Mori e della Polisportiva 
di Valle S.Felice

A cura dell'Associazione AIDO

A cura ass. Mandacarù 

PRANZO a base 

Macedonia di fragole

Caffè “solidale”

5 - 9 Luglio 

Rassegna dei Muller Thurgau 
dell'Arco Alpino
Cembra - Valle di Cembra

info@mullerthurgau-mostra.it
www.mullerthurgau-mostra.it

a19  Mostra di Cembra

29 - 30 Luglio 

Maratona non competitiva 
del gusto con assaggi di primizie 
di stagione
Val di Gresta - Vallagarina

mail@valdigresta.info 
www.valdigresta.info

1 - 3 Settembre 

Rassegna dedicata al Principe 
dei vini trentini
Mezzocorona - Piana Rotaliana

mezzocorona@pianarotaliana.it  
www.pianarotaliana.it

22 - 24 Settembre

Ritorno dall'alpeggio delle capre 
e VI Mostra-concorso dei formaggi 
di malga
Cavalese - Valle di Fiemme

info@valdifiemme.info  
www.valdifiemme.info

CamminaGrestana

Alla Scoperta del Teroldego 

Desmontegada de le Caore

Trentino S.p.A.
Società di Marketing Territoriale del Trentino
Via Romagnosi 11 - 38100 Trento
Tel. 0461 405405  Fax 0461 219405
info@trentino.to  www.trentino.to/vacanzecongusto

Gran Festa del Desmontegar

Pomaria 

Sagra della Ciuìga 

Ritorno dall'alpeggio delle mucche 
agghindate a festa
Fiera di Primiero - Primiero 

info@affittibrevi.primiero.it  
www.affittibrevi.primiero.it
infoprimiero@sanmartino.com  
www.sanmartino.com

14  - 15 Ottobre 

Ricche proposte della “Strada della Mela 
e dei Sapori delle Valli di Non e di Sole”
Casez - Valle di Non

info@stradadellamela  
www.stradadellamela.it 

4 - 5 Novembre 

Immergersi nelle atmosfere di un tempo 
per assaggiare i tanti prodotti 
della zona
San Lorenzo in Banale - Banale

info@comano.to  
www.comano.to

Eventi, che si snodano lungo le 

Strade del Vino e dei Sapori, 

uniti da un unico filo 

conduttore: la valorizzazione 

delle produzioni locali. Tutto 

questo è «Vacanze con 

gusto» la possibilità di 

conoscere il Trentino 

divertendosi e rilassandosi 

combinando natura, cultura e il 

piacere della buona tavola.

VAL DI GRESTA IN OSTERIA
Presso i ristoranti aderenti al club 
“Osteria Tipica Trentina”
28 luglio 2006 ore 20.00

“Val di Gresta in Osteria”, 28 luglio 2006, 
l'evento che farà fare il viaggio più “gustoso” nel 
mondo ortofrutticolo trentino. 
Una serata magica che vedrà 34 chef, impegnati 
in 34 osterie tipiche trentine, scatenare la propria 
abilità e creatività nel realizzare menù originali a 
base di verdure tipiche della Val di Gresta, con-
siderata la valle degli orti biologici del Trentino.
Durante la serata saranno inoltre previste molte 
attività: giochi, quiz, premi e tanto divertimento 
grazie alla collaborazione con Radio Dolomiti 
che dalle ore 19 alle 23 trasmetterà in diretta 
l'evento mettendo in contatto Osterie, gli ospiti pre-
senti e ascoltatori di Radio Dolomiti.

INFORMAZIONI: 
Trentino S.p.A.
Via Romagnosi 11 38100 Trento
Tel. 0461 219312 - www.trentino.to 
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