SENTIERO ATTREZZATO DINO BUZZATI��Punto di Partenza: Val Canali, Albergo Baita la Ritonda (1160 m)


Dislivello in salita ca. 1300 m


Dislivello in discesa ca. 1300 m


Tempo in salita Albergo Baita la Ritonda - Cimerlo, ca. ore 4


Tempo in discesa Cimerlo - Sentiero del Cacciatore - Albergo Baita la Ritonda, ca. ore 3.


Indicazioni: Percorso circolare solitario e faticoso. Prudenza in caso di nebbia!


Con l'auto si risale la Val Canali fino all’Albergo Baita la Ritonda. Da lì si segue in leggera salita per ca. 2,5 km la praticabile fino ai Prati Fosne, ca. 1350 m. Per sentiero e strada forestale si segue il segnavia 747, Sentiero attrezzato Dino Buzzati. Attraverso bosco, mugheta e detriti si arriva alla prima corda metallica. Ora il sentiero attraversa canaloni, forcelle, piccoli gradini in parete e camini più volte attrezzati e arriva alla vetta del Cimerlo, 2503 m (grandioso scenario roccioso). 











TREKKING DELLE LEGGENDE


San Martino di Castrozza, Primiero e Vanoi





Le Pale di San Martino sono montagne di straordinaria bellezza. Per conoscerle e percorrerne i migliori itinerari, è stato ideato il Trekking delle Leggende, garantito dagli esperti della rivista TREKKING, da ventidue anni punto di riferimento per gli appassionati di escursionismo.


In nove tappe si entra nella mitologia delle Dolomiti, percorrendo 200 chilometri di sentieri con un dislivello complessivo di circa 16.000 metri in salita, fra i paesaggi dolomitici di San Martino di Castrozza e le valli di Fiemme e Fassa. Sono luoghi entrati ormai nella leggenda per i paesaggi stupendi, legati ad antichi territori dell'immaginazione, popolati da elfi, guane e cacce selvagge.


Questo il Trekking delle Leggende, un percorso alla portata di ogni escursionista, perché le tappe sono suddivisibili e l’itinerario si può personalizzare a piacere.


Si può così costruire, direttamente da casa, un pacchetto su misura, incentrato su una o più tappe, con tutto quello che serve: alloggi, percorsi, trasporti, trasferimento bagagli, supporto. Si può scegliere una sola o più tappe, con o senza guide alpine, dotarsi delle mappe, scaricabili anche su palmare, e seguire i sentieri perfettamente segnalati. Per l’alloggio vengono segnalati alberghi selezionati, pronti a fornire a all’escursionista tutto il supporto necessario: dalle informazioni al “packed lunch”.





A breve sarà diponibile una specifica brochure, con i dati tecnici dei percorsi, le informazioni sui servizi e i dettagli delle strutture ricettive ed un dvd interattivo con delle immagini sensazionali che mostrano tutto il un percorso del trekking. Il dvd, strumento moderno e d’effetto, è implementato con contenuti interattivi e link a proposte vacanze, itinerari GPS, informazioni su eventi, ricettività e gastronomia.





La grande diversità di ambienti attraversati dal Trekking delle Leggende offre continui cambi di scena: la catena porfirica del Lagorai e le foreste della Magnifica Comunità di Fiemme; le guglie e l’altipiano calcareo delle Pale di San Martino; le praterie d'alta quota del passo San Pellegrino, della "valle incantata” di Fuchiade e i Monzoni; i bastioni delle Cirelle e l'imponente Regina delle Dolomiti, la Marmolada; l'allegro caos di escursionisti e alpinisti sui passi Fedaia, Pordoi e Sella all'ombra dei colossi del Sass Pordoi, del Ciavazes, delle Torri di Sella e del Sassolungo; i panorami aerei della Val Duron e i passi che scavalcano i ghiaioni del Catinaccio; le silhouettes monolitiche delle Torri del Vajolet e le fragili costruzioni dei campanili del Latemar; l'ambiente bucolico dei pascoli montani sul Lavazè e sugli Oclini.


�Ogni tappa può essere percorsa anche separata dall’intero itinerario, con partenza e rientro dai paesi del fondovalle. Da qualsiasi punto dell'itinerario, è possibile scendere a valle e, anche con l'impiego di mezzi pubblici nella stagione estiva, rientrare velocemente alla località di partenza, ovunque si trovi sul territorio interessato.








INFORMAZIONI


Apt San Martino di Castrozza, Primiero e Vanoi


Tel. 0439 768867 – info@sanmartino.com


www.sanmartino.com/trekking 


